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2026年 4月吉日 

 

2026年度泌尿器科専門研修開始者 各位 

 

泌尿器科専門医認定までに必要な研修等について 

 

 泌尿器科専門医を取得されるためには、泌尿器科専門研修プログラムにおいて 4年間の研修中

に規定の手術数等の経験や研修単位を取得していただく必要があります。下記についてご確認い

ただきますようお願い申し上げます。 

 

専門医認定までのスケジュール（最短の場合） 

  2026年 4月    泌尿器科専門研修開始 

  2030年 3月    泌尿器科専門研修修了 

  2030年 4月～5月 専門医認定試験受験申請 

  2030年 8月～9月 専門医認定試験 

  2030年秋      日本専門医機構による二次審査（時期未定） 

  2030年 4月 1日付 専門医認定 

 

専門医認定試験受験資格（研修修了要件）について 

・ 詳細については専攻医研修マニュアル、研修記録簿に記載されていますので、必ずご確認く

ださい。 

・ 必要な単位数については、今後変更の可能性がありますので、ウェブサイトなどのお知らせ

にご留意ください 

・ 4年間の研修を修了したら専門医認定申請（受験申請）が可能です。学会ウェブサイトその  

他の案内にしたがって申請してください。 

 

1. 研修期間 4年以上 

2. 個別目標・経験目標要件 

1) 個別目標 

・ すべての項目で指導医から aまたは bの評価を受けること 
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2) 経験目標 

・ 頻度の高い全ての疾患で経験症例数が各 2症例以上あること 

・ 経験すべき診察・検査等についてすべての項目で経験数が各 2回以上あること 

・ 手術に関する目標（NCD：National Clinical Databaseに登録された手術によるも

の） 

 

* 一般的な手術 術者として各領域 5例以上 

                    （「① 副腎、腎、後腹膜の手術」のみ 3例以上） 

                かつ合計 50例以上 

* 専門的な手術 術者あるいは助手として 1領域 10例以上を最低 2領域 

              かつ合計 30例以上 

 

3. 専門医教育研修単位 

(1) 日本泌尿器科学会総会または東部・中部・西日本各総会のいずれかに 1回以上参加 

(2) 必要単位を ii)～iv)の合計で 40単位取得（iはありません） 

項目 必要単位数 

ii) 

共通講習 ※1 8～最大 10単位 

うち 必修講習A 

（医療安全、感染対策、医療倫理） 
各 1単位以上 

うち 必修講習B 

（医療制度と法律、地域医療、医療福祉制度、 

医療経済（保険医療等）、両立支援） 

各 1単位以上 

うち 任意講習C ※2 

（臨床研究・臨床試験、災害医療） 
0～最大 2単位 

iii) 泌尿器科領域講習 ※1 15単位以上 

iv) 学術業績・診療以外の活動実績 ※3 3～最大 15単位 

合計  40単位 

※1 必要な講習単位（ii共通講習+iii泌尿器科領域講習）について 

【必須】40%以上を、卒後教育プログラム受講で取得しなければならない。 

（総会・地区総会会場、または e-ラーニングによる） 

※2 任意講習C 

   必須ではない。 

※3 学術業績・診療以外の活動実績 

学術集会の「参加」単位で取得できるのは 6単位まで。 
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(3) 卒後教育プログラムを 7つのカテゴリーそれぞれについて 1単位以上取得 

  専門領域 

1 小児泌尿器科 腎不全・腎移植   

2 泌尿器科腫瘍     

3 尿路結石 エンドウロロジー・腹腔鏡   

4 尿路性器感染症 外傷・救急医療・再建   

5 内分泌・生殖機能・性機能 副腎・後腹膜   

6 女性泌尿器科 老年泌尿器科・前立腺肥大症 排尿機能・神経泌尿器科 

7 医療制度・保険等 基礎研究 オフィスウロロジー 

 

研修の記録について 

・ 研修の記録は毎年専門研修プログラム管理委員会に提出することになります。手術や経験

症例等の記録は随時行うようにしてください。 

・ 研修記録簿は、日本泌尿器科学会ウェブサイトにてダウンロードしてください。 

・ 最新の情報については、日本泌尿器科学会雑誌、日本泌尿器科学会ウェブサイト等をご確

認ください。 

 

1. 研修歴は研修記録簿に記録する 

2. 個別目標・経験症例等は研修記録簿に記録する 

3. 手術症例はNCD-Personにて確認する 

NCD登録された症例がカウントされますが、登録内容については施設の担当者にご確認く

ださい。 

4. 講習受講、学会参加、業績等による研修単位 

・ JUA academyのシステム「研修単位・業績登録」にて、取得単位（自動登録分のみ）

を確認いただけます。 

・ JUA academyのシステムに自動登録されないものは、ご自身で登録が必要です。ただ

し、自動登録分で条件を満たしている場合は、登録不要です。参加・受講に関して

は、登録のうえ、専門医認定申請（受験申請）時に参加証や受講証（原本）の提出が

必要です。 

 

JUA academy「研修単位・業績登録」について 

JUA academy「研修単位・業績登録」で取得単位等を確認いただけます（自動登録分のみ）。 

(1) インターネットで日本泌尿器科学会ウェブサイトを開く（http://www.urol.or.jp/）。 

(2) 会員専用ページにログインする。 

(3) 「JUA academy」を選択する。 

(4) 【各種コンテンツ】から「研修単位・業績登録」を選択する。 

(5) 「①単位等確認」を選択する。 

(6) 「2018年度以降研修開始者はこちら」を選択する。 
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※ 会員証アプリ「JUA Members」について 

・ 会員証アプリは、従来の会員カードに代わり、総会・地区総会・地方会等での参加単位

登録および卒後教育プログラム受講チケット発券に必要です。各種アプリストアから

「JUA Members」をダウンロードの上、ご利用ください。 

・ 顔写真のご登録は、PCで会員MyWebにログインの上、「登録情報の確認と編集」メニ

ューから画像データをアップロードしてください。注意事項が記載されていますので、

よくお読みになった上でご登録ください。 

 

NCD-Personについて 

NCD（National Clinical Database）の関連団体所属医師専用システム「NCD-Person」で、症

例数の確認およびNCD登録症例証を印刷いただけます。 

(1) インターネットで日本泌尿器科学会ウェブサイトを開く（http://www.urol.or.jp/）。 

(2) 会員専用ページにログインする。 

(3) メニューから「NCD関連」を選択する。 

(4) 「NCD-Personはこちらから」からログインする。 

(5) 該当するメニューを選択する。 

(6) 「PDFをダウンロードする」を選択し、NCD登録症例証をダウンロード・印刷する。 

 

日本専門医機構 研修システムの登録 

・ 日本専門医機構によりますと、日本専門医機構のシステム「JMSB Online System+」

（https://sys.jmsb.or.jp/trainingProgram/html/index.html）のマイページで、研修実績の登

録および研修修了申請（研修修了後）が必要とのことです。詳細については、日本専門医機

構より連絡があるかと存じます。 

・ ご不明な点は、日本専門医機構へお問い合わせください。 

日本専門医機構ウェブサイト https://jmsb.or.jp/ 

 

    

一般社団法人日本泌尿器科学会 専門医制度審議会  

（お問い合わせ先 e-mail：senmoni@urol.or.jp） 


